E—

< CENTAR izl ¥
)(Tu§km)

SKOLSKI KURIKULUM

Skolska godina 2026./2027.

Zagreb, listopad 2026.



Na temelju ¢lanka 28. Zakona o edgoju i obrazovanju u osnovnej i srednjoj skoli i €l. 22, stavak 1. tocka 13. Statuta Centra za
odgoj | obrazovanje Tuskanac, Upravno vijece na 22. sjednici adrzanoj 7. listopada 2026., a na prijedlog Uciteljskog vijeéa
donosi

Skolski kurikulum za $kolsku godinu 2026./2027.

KLASA: RO2-D2/26-01/25
URBROJ: 251-686-04/01-26-1
U Zagrebu, 7.10.2026.

Ravnateljica: Predsjednica Upravnog vijeda:
Meri Gatin, dipl. soc. radnica “ Antonija Rixmac leo, mMag. nov.
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Sadrzaj kurikuluma:



Izvanucionicka nastava

Izvannastavne aktivnosti

Izvanskolske aktivnosti

Izborna nastava

Posebni edukacijsko — rehabilitacijski programi
Projekti i drustvene aktivnosti, preventivni programi

o Uk wWwNPE

Skola radi na temelju $kolskog kurikuluma i godisnjeg plana i programa rada. Skolski kurikulum utvrduje dugoroéni i kratkoro&ni plan i program rada
Skole s izbornim, izvannastavnim i izvanskolskim aktivnostima, a donosi se na temelju nacionalnog kurikuluma i nastavnog plana i programa.

Skolski kurikulum odreduje nastavni plan i program izbornih predmeta, izvannastavnih i izvangkolskih aktivnosti i drugih odgojno-obrazovnih
aktivnosti, programa i projekata prema smjernicama hrvatskog nacionalnog obrazovnog standarda i nacionalnog kurikuluma. Skolskim kurikulumom
se utvrduje: aktivnost, program ili projekt, ciljevi aktivnosti, programa ili projekta, namjena aktivnosti, programa ili projekta, nositelji aktivnosti,
programa ili projekta i njihova odgovornost, nacin realizacije aktivnosti, programa ili projekta, troskovnik aktivnosti, programa ili projekta te nacin
vrednovanja i nacin koristenja rezultata vrednovanja.

1. 1ZVANUCIONICKA NASTAVA



Terenska nastava

Aktivnosti

Blagdani u okruzju (prosinac)
Posjet Botanickom vrtu (travanj)

Ciljevi aktivnosti

- upoznavanje s tradicijskom kulturom, snalazenje u sredistu grada Zagreba i na javnim
okupljanjima. DoZivjeti blagdansku radost i ugodaj, poticati Zelju da se radost podijeli s
okolinom.

Obiljeziti Dan planeta Zemlje

Usvoijiti / ponoviti pravila ponasanja na javhom mijestu i u kulturnoj ustanovi.

Namjena

pribliZiti osjecaj blagdanske ugode, radosti i veselja, emocionalno proradivanje Zivotnih
situacija, ponasanje na javnhom mjestu

posjetom Botanickom vrtu potaknuti ucenike na o¢uvanje prirode. Ucenicima pojasniti da su
tu razli¢ite biljke, neke od njih vrlo rijetke i da se na taj nacin pokusSavaju odrzati na Zivotu.
Nakon obilaska, u Botanickom vrtu slijedi ¢itanje price N. Videk Pismo iz Zelengrada.
Analizirat ¢emo pricu, usporediti okolis iz price sa okoliSem iz Botanickog vrta. Navesti
ucenike na zakljucak da se prema prirodi treba brizno odnositi i da uoce nacine na koje to
mozZemo postici

Ekolosko osvjescivanje djece

Nacin realizacije

Odlazak na advent u gradu Zagrebu, razgovor, Setnja, demonstracija, casé¢enje fritulama
Opisivanje, razgledavanje, pojasnjavanje, analiziranje, usporedivanje, zakljucivanje, prakti¢ni
rad- plakat

Okvirni troskovnik

Tramvajske karte, cijena fritula 20 eura

Nacin vrednovanja

Dojmovi ucenika, usmena evaluacija, likovni radovi, Citanje knjizni¢ne grade

Nositelj aktivnosti

Toni Radi¢, ucenici 3. i 4. razreda, za 1+2 u.z. Toni Radi¢

Terenska nastava




Aktivnosti

Advent u Zagrebu
Svjetski dan knjige (travanj)

Ciljevi aktivnosti

Advent u Zagrebu- Zagreb u vrijeme blagdana, upoznavanje s tradicijskom kulturom,
snalazenje u srediStu grada i na javnim okupljanjima. Dozivjeti blagdansku radost, poticati
Zelju da se radost podijeli s okolinom.

Svjetski dan knjige — vradanje vaznosti knjizi i knjiznickoj gradi, razvoj Citalackih navika i
dolaZzenja u knjiznicu.

Usvoijiti / ponoviti pravila ponasanja na javhom mjestu i u kulturnoj ustanovi.

Namjena

Kultura ponasanja na javhom mjestu, pribliZiti osjeéaj blagdanske ugode, radosti i veselja,
proradivanje Zivotnih situacija.

Poticanje zanimanja ucenika za knjigu, upoznati knjiznicu kao instituciju, poticanje kulturnog
ponasanja, razvoj navike snalaZzenje u knjiznica

Nacin realizacije

Odlazak na advent u gradu Zagrebu, razgovor, Setnja, demonstracija
Odlazak u jednu od gradskih knjiznica u Zagrebu, razgovor, demonstracija, podizanja knjige

Okvirni troskovnik

Tramvajske karte, 20 eura

Nacin vrednovanja

Dojmovi ucenika, usmena evaluacija, likovni radovi, ¢itanje knjizni¢ne grade

Nositelj aktivnosti

Tatjana BilandzZija, razrednica 5+6.r

Terenska nastava




Aktivnost

Aktivnosti koje se naslanjaju na sadrzaje predmeta Likovna kultura, Priroda, Drustvo, Hrvatski jezik (Medijska kultura) -
muzeji, kazaliste, kino.
Upoznavanje grada i gradske bastine.

Ciljevi aktivnosti

Upoznavanje kazalista i kina kao institucija,

Uocavanje i opisivanje promjena u prirodi tijekom godisnjih doba. Upoznavanje gradskih ¢etvrti i sigurno kretanje
njima.

Razvijanje svijesti o potrebi ocuvanja okolisa.

Namjena aktivnosti

Usvajanje pravila ponasanja u prometu, na javnim i kulturnim mjestima.
Razvijati svijest o vaznosti kulture u nasim Zivotima- kreativnost, sloboda, autenti¢nost, mentalno zdravlje.
Snalazenje u prostoru i briga o prirodi.

Nositelj aktivnosti

Nady Al Sakkaf, razrednik 7.razreda i u.z. Nady Al Sakkaf, 8.r.

Nacin realizacije

Samostalan odlazak u grad.

Vremenik aktivnosti

Tijekom Skolske godine.

Okvirni troskovnik

Troskovi prijevoza i ulaznica.

Nacin vrednovanja

Usmena i pisana evaluacija, plakati, fotografije.

Terenska nastava

Aktivnosti

Blagdani u okruZju (prosinac)
Posjet Botanickom vrtu (travanj)
Posjet parku Maksimir (svibanj)

Ciljevi aktivnosti

Promatranje, ponasanje, razumijevanje

Upoznavanje s tradicijom, snalazenje u srediStu grada i na javnim okupljanjima, doZivjeti blagdanski ugodaj
Obiljeziti Dan planeta Zemlje

Obiljeziti Europski dan parkova

Usvojiti/ponoviti pravila ponasanja na javnom mjestu i u kulturnoj ustanovi




Namjena
aktivnosti

- Primjereno ponasanje, promatranje

- Pribliziti osjecaj blagdanske ugode, ponasanje na javhom mjestu

- Potaknuti uéenike na o€uvanje prirode, uéenicima pojasniti da se razlicite biljke na taj nacin pokusavaju odrzati na Zivotu
- Ekolosko osvjescivanje djece

Nositelj aktivnosti

u.z. prof.def., Ana-Marija Dobronié, mr.sci., u¢enici OOS 1

Nacin realizacije

- Organizacija prijevoza, kupovina ulaznica

- Odlazak na advent u Zagrebu, razgovor, Setnja, demonstracija, ¢as¢enje fritulama
- Odlazak u Botanicki vrt i Maksimirski park, razgledavanje prirode

- Razgledavanje, opisivanje, pojasnjavanje, prakticni rad (plakat)

Vrijeme
provodenja
aktivnosti

Tijekom skolske godine.

Okvirni troskovnik

Troskovi prijevoza, ulaznica i hrane.

Nacin
vrednovanja Usmeno opisivanje, likovni izraz.

Terenska nastava
Aktivnosti Jesen, u prometu, igre na dje¢jem igralistu parka Bundek.

Ciljevi aktivnosti

Spoznati osnovna obiljezja godiSnjeg doba jeseni, spoznati osnovna
obiljezja prometa, zadovoljavanje potrebe za igrom i zabavom, razvoj grupne povezanosti, njegovanje adekvatnih odnosa medu
ucenicima, razvoj socijalno- emocionalnih vjestina.




Namjena
aktivnosti

Terenskom nastavom ucenicima pribliziti godiSnje doba jesen, terenskom nastavom ucenike osposobiti za snalazenje u prometu,
razvoj motorike, spretnosti, boravak u prirodi i na svijezem zraku.

Nositelj aktivnosti

Mladen Karli¢, mag. ed. reh., u¢enici OOS 3

Nacin realizacije

Izvan skole, igra i zabava u dje¢jem parku, prakti¢na primjena.

Vremenik
aktivnosti

Listopad, oZujak, lipanj.

Okvirni troskovnik

Cijena karata, oko 30 eura za sladoled, sok.

Nacin
vrednovanja Likovni radovi, fotografije.
Terenska nastava
Aktivnosti Odlazak u uZe srediste grada, trZnica Dolac, gradski parkovi, etnografski muzej- radionica “od zrna- do kruha”, posjet groblju Mirogoj

i Sestine, posjet ZKL-u ili ZKM-u, “Advent u Zagrebu”, kino predstava- animirani film, etnografski muzej- radionica izrade pokladnih
maski, upoznavanje zanimanja ljudi, posjeta trgovini, posti, ljekarni, pekari, slasti¢arnici...posjet Zeljezni¢kom i autobusnom
kolodvoru, etnografski muzej- radionica starih obicaja i zaboravljenih vjestina- Saranje pisanica, Sivanje dugmadi, vezenje, kukicanje,
izlet (park Maksimir ili Sljeme)

obiljezavanje dana planete zemlje, igre na djecjem igralistu parka Bundek.

Ciljevi aktivnosti

SnalaZenje uzim sredistem grada, orijentacija u okolini, uporaba prometnih sredstava, primjena pravila ponasanja u prometu,
poznavanje plodova jeseni, jesen u gradu, obiljezavanje dana kruha i plodova zemlje, njegovanje tradicionalnih vrijednosti, izgradnja
pravilnog odnosa prema hrani, obiljeZzavanje blagdana “Svih svetih”, medijska kultura- upoznati kazaliste kao instituciju, usvojiti
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pravila ponasanja u prometu, na javhom mjestu i u kulturnoj ustanovi, slijediti pri¢u i prepri¢avati, Zagreb u vrijeme blagdana,
upoznavanje sa tradicijskom kulturom, snalazenje u sredistu grada i na javnim okupljanjima, medijska kultura- upoznati kino kao
instituciju, usvojiti pravila ponasanja u prometu, na javhom mjestu i u kulturnoj ustanovi, slijediti pricu i prepricavati, upoznavanje
sa materijalnom i nematerijalnom kulturnom bastinom, stjecanje novih i Sirenje postojecih znanja, usvajanje i usavrsavanje
prakti¢nih vjestina, razvoj kreativnog i kritickog misljenja, upoznavanje sa zanimanjima i radom ljudi, uporaba novca, pravila
ponasanja u prometu i na javnim mjestima, snalazenje na kolodvoru, poznavanje prijevoznih sredstava, upoznavanje sa
materijalnom i nematerijalnom kulturnom bastinom, stjecanje novih i Sirenje postojecih znanja, usvajanje i usavrSavanje prakti¢nih
vjestina, razvoj kreativnog i kritickog misljenja, upoznavanje uzZe i Sire okoline, zadovoljavanje potrebe za igrom i zabavom, razvoj
grupne povezanosti, njegovanje adekvatnih odnosa medu ucenicima, razvoj socijalno- emocionalnih vjestina.

Namjena
aktivnosti

Usvojiti pravila kulturnog ponasanja i primjenjivati u svakodnevnom Zivotu, povezivanje nastavnih sadrzaja sa Zivotom, ucenje na
temelju vlastitog iskustva, kultura ponasanja na groblju, odavanje pocasti umrlima, ponasanje na javnim mjestima, postivanje
pravila ponasanja u prometu, razvoj kritickog misljenja, oblikovanje estetskih vrijednosti i kriterija, kultura ponasanja na javnhom
mjestu, blagdansko ozracje u gradu, ponasanje na javnim mjestima, postivanje pravila ponasanja u prometu, razvoj kritickog
misljenja, oblikovanje estetskih vrijednosti i kriterija, razvoj kreativnosti, fine motorike, njegovanje tradicionalnih vrijednosti,
razvijanje estetskih kriterija i vrijednosti, razvoj samostalnosti, orijentacija u okolini, poStivanje vrijednosti novca i rada ljudi,
primjena stecenih znanja u svakodnevnom Zivotu, razvoj kreativnosti, fine motorike, njegovanje tradicionalnih vrijednosti, razvijanje
estetskih kriterija i vrijednosti, uociti promjene u prirodi u odnosu na godisnje doba, usvojiti pravila ponasanja u prometu, razvijati
svijest o potrebi o¢uvanja prirode, uociti promjene u prirodi i opisati ih, razvoj motorike, spretnosti, boravak u prirodi i na svijezem
zraku.

Nositelji
aktivnosti

prof. def. Ana Marija Dobroni¢, mr. sci. i u¢enici 00S 2

Nacin realizacije

Razgovor, demonstracija, Setnja, koristenje javnog prijevoza, razgovor, iskustvene radionice, likovni izraz, gledanje predstave,
usmena, pismena i likovna evaluacija doZivljenog.

Vremenik
aktivnosti

Tijekom Skolske godine.

Okvirni troskovnik

Cijene karata, ulaznica, novac za kolace i sok.

Nacin
vrednovanja

Plakati, izlozbe radova.




Terenska nastava

Aktivnosti

Bozi¢ — posjet jaslicama zagrebackih crkava (1/2, 3/4.r), Kamenita vrata (5/6.r), posjet grkokatolickoj ili pravoslavnoj ili baptistickoj
crkvi ili dzamiji, -posjet crkvi sv. Franje (7/8.r), posjet crkvenom prostoru (OOS I, 11, 11l )

Ciljevi aktivnosti

Produbiti doZivljaj Isusovog rodenja, razvijati poboznost prema BD Mariji , razvijati postovanje prema drugim vjerskim zajednicama,
doZivjeti osnovne elemente crkvenog prostora , doZivjeti krs¢ansku duhovnost kroz umjetnicka djela

Namjena Potaknuti razmatranje Isusovog rodenja kroz promatranje jaslica, te divljenje i zahvalnost; Dozivjeti i razumjeti poboZnost

aktivnosti hodocascenja, razvijati ljubav i molitveni stav prema BD Mariji; Odgajati za otvorenost prema vjerskoj i kulturalnoj razli¢itosti;
razvijati duh ekumenizma i dijaloga; senzibilizirati doti¢ne zajednice za osobe s intelektualnim teSko¢ama ; razvijati otvorenost prema
transcendentnom, razvijati unutarnju sigurnost, razvijati stvaralacko izrazavanje duhovog doZivljaja

Nositelj Zrinka Zubi¢, dipl. kateheta i razrednici

aktivnosti

Nacin realizacije

Interaktivne posjete, komunikacija i susret s razlicitim zajednicama, meditacija, molitva, stvaralacko izrazavanje, osobito likovno

Vremenik Tijekom nastavne godine 2026./2027.
aktivnosti
Okvirni Otprilike 100,00 eura za prijevoz i okrepu

troskovnik

Nacin
vrednovanja

Usmena, pismena i likovna evaluacija, fotografije, izrada slika - vitraja, izrada plakata

2. 1ZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI




Veseli kutak

Aktivnosti - lgre

- Gledanje djecjih filmova

- Citanje pri¢a

- Kreativna radionica
Ciljevi Pouciti uenike kao smisleno/svrhovito koristiti slobodno vrijeme
aktivnosti
Namjena Usvojiti pravila igre, nauciti poZeljne oblike ponasanja, razvoj osjecaja pripadnosti grupi, razvoj pozitivnih emocija i medusobnog
aktivnosti uvaZzavanja. Razvoj paznje, misljenja, slusanja, analize i komunikacije.

Nauciti se kreativno izrazavati, razvoj radnih navika, razvoj osjecaja za estetiku.

Nositelji Toni Radi¢, mag. ed.reh., uceniciod 1. do 4.r.
aktivnosti
Nacini Grupni rad, jednom tjedno.
realizacije Pojasnjavanje, opisivanje, analiziranje, demonstracija, igranje, interpretiranje, slusanje, gledanje, razgovor, prakti¢ni rad.
Vremenik Tijekom skolske godine
aktivnosti
Okvirni 70 eura za nabavu drustvenih igara i materijala za kreativnu radionicu.
troskovnik
Nacin Povratne informacije i dojmovi ucenika, izlaganje kreativnih radova.
vrednovanja
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Izrada ukrasa, scenografije, uporabnih predmeta

Aktivnosti

Izrada: kosarice s plodovima, liSée na granéicama, puzevi, jezevi i gljive, adventski vijenci, boziéna obiljezja: andeli, pahuljice,
uredivanje prostora, zimska dekoracija, obiljezja Valentinova, maske,

cvijeée od rizinog papira, cvijece od ambalaZe za jaja, leptiri, kukci,

izrada prigodnih plakata, obiljeZja ljeta.

Ciljevi aktivnosti

Upoznavanje sa znacajkama pojedinog mjeseca, izrada jesenske dekoracije, usvajanje tradicije obiljezavanja pocetka adventa,
usvajanje tradicije obiljeZzavanja Nikolinja, usvajanje boZi¢nih obicaja,

izrada boZi¢ne dekoracije, usvajanje znacajki proljeca, poticanje slavljenja Uskrsa, usvajanje znacajki proljeca, dekoriranje prostora,
priblizavanje zna¢enja blagdana, upoznavanje s ljetom.

Namjena
aktivnosti

Usvajanje znanja o plodovima jeseni, poticanje razvoja estetske dimenzije, poticanje razvoja fine motorike, poticanje kreativnosti,
poticanje opaZanja i pamcenja, poticanje maste i kreativnosti, poticanje radosti darivanja i primanja, razvoj okulomotorne
koordinacije ,razvoj prostorne orijentacije, izrada snjegoviéa, izrada srca, poticanje kreativnosti i originalnosti, poticanje razvoja
vizualne percepcije

poticanje estetske dimenzije osobnosti, poticanje vizualne diferencijacije,

sudjelovanje u obiljeZzavanju blagdana, poticanje prepoznavanja promjena u prirodi.

Nositelj aktivnosti

prof. reh. Ana Marija Dobroni¢, mr. sci.

Nacin realizacije

Rad u skupini, izrada od novinskog papira rolanjem i lijepljenjem,

rad u paru, izrada dekoracije od ostataka drva i Zice za modeliranje,

rad u paru, bojanje i lijepljenje silikonskim ljepilom

rad u skupini, izrada figura od novinskog papira, kartona i ¢ackalica,

klasi¢ni adventski vijenci, adventski vijenci od granja i panjeva

rad u skupini, izrada poklona i dekoracije, izrada od novinskog papira i drvofiksa te dekoriranje akrilnim bojama i Sljokicama
izrada od papira i folija za plastificiranje, ambalaza, cvjecéarska Zica,

izrada srca od kolaZa u crvenim tonovima, izrada maski te plastificiranje

istih, rad u skupini: izrada cvije¢a od riZinog papira i obloZene Zice

rad u skupini: izrada cvijeca od ambalaZe za jaja, izrada leptira i kukaca od folije za pecenje i obloZene Zice, izrada plakata od tvrdog
papira, kartona, kolaza i fotografija, izrada brodova, mreza, ribica i Skoljaka od raznih materijala.

Vremenik
aktivnosti

Tijekom Skolske godine.
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Okvirni troskovnik

Oko 500,00 eura

Nacin Uporaba napravljenih ukrasa i predmeta.
vrednovanja
Biblijsko — liturgijska grupa
Aktivnosti Rad na biblijskim tekstovima kroz simbolicki pristup, meditaciju, dramatizaciju i molitvu.; proslava Blagoslova kruha, Nikolinja, Badnje

veleri i Blagoslova centra, sudjelovanje u projektu Skole za Afriku - sviranje djembe bubnjeva, priprema i primanje sakramenata
krs¢anske inicijacije; posjet crkvi, ukljucivanje u liturgijska slavlja i susret sa crkvenom zajednicom

Ciljevi aktivnosti

Produbljivanje doZivljaja i spoznaje biblijskih tekstova , uvodenje u slavljenje blagdana, razvijanje solidarnosti kroz projekt Skole za
Afriku i upoznavanje africke kulture putem muziciranja, priprema za primanje sakramenata i integracija u crkvenu zajednicu

Namjena
aktivnosti

Razvijanje duhovne dimenzije ucenika, poticanje otvorenosti za transcendentno kroz scensko, glazbeno i molitveno izrazavanje, kroz
zajednicko slavljenje blagdana, kroz uvodenje u sakramente krs¢anske inicijacije. Razvijanje socijalne i komunitarne dimenzije ucenika
kroz primanje sakramenata i ukljucivanje ucenika u Zupnu zajednicu.

Nositelj aktivnosti

Zrinka Zubi¢, dipl. kateheta, povremeno uz razrednike navedenih razreda
Odredeni uéenici O0S, 1/ 2 raz.,3/4raz, 5/ 6.raz,te 7i 8. razreda

Nacin realizacije

Grupni i individualni rad, rad na biblijskom tekstu - dramatizacija, sviranje djembe bubnjeva, zajedni¢ko sudjelovanje u
paraliturgijskim slavljima u Centru, sudjelovanje u sakramentima, odlazak u Zupnu zajednicu

Vremenik
aktivnosti

Tijekom nastavne godine 2026./2027.

Okvirni troskovnik

100 eura za potrepstine za paraliturgijska slavlja, te ostali potrosni materijal.
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Nacin
vrednovanja

Pradenje napretka u sposobnosti razumijevanja i aktualiziranja biblijskih tekstova (procjena vjeroucitelja), te pracenje napretka u
sposobnosti sudjelovanja u paraliturgijskim slavljima i liturgijskim slavljima i susretima crkvene zajednice (procjena vjeroucitelja).
Glazbeno i likovno izraZavanje - uratci.

3. IZVANSKOLSKE AKTIVNOSTI

Jednodnevni izlet

Aktivnost

Cjelodnevni izlet.

Ciljevi aktivnosti

Upoznavanje reljefnih i prirodnih obiljezja kraja, sportsko rekreativno provodenje vremena u prirodi. Zornoséu i prakticnom
primjenom povezati stvarnost i neposrednu okolinu s gradivom naucenim u skoli.

Namjena
aktivnosti

Upoznavanje prirodnih obiljeZja, biljnog i Zivotinjskog svijeta, gospodarskih i kulturnih osobina mjesta, razvijanje ekoloske svijesti,
boravak i rekreacija u prirodi.

Nositelj aktivnosti

Razrednici, odgojitelji, predmetni nastavnici, uenici od 1. do 8. razreda i 1. do 3. O0S

Nacin realizacije

Setnja, razgledanje.

Vremenik
aktivnosti

Proljece 2027.

Okvirni troskovnik

Troskovi prijevoza, ulaznica, rucka i uZine.

Nacin
vrednovanja

Pismena evaluacija, slike, izlozba fotografija s izleta.

13




Maturalno putovanje

Aktivnost

Upoznavanje RH.

Ciljevi aktivnosti

Upoznavanje kulturnih i povijesnih znamenitosti primorskog dijela hrvatske.

Namjena aktivnosti

Upoznavanje povijesnih, reljefnih, gospodarskih, kulturnih obiljezja primorske Hrvatske.

Nositelj aktivnosti

razrednik 8. razreda, ucitelj u pratniji.

Nacin realizacije

Planiranje, rezervacija smjestaja i ulaznica za lokalitete, putovanje kombijem, druZenje.

Vremenik aktivhosti

Svibanj ili lipanj 2027.

Okvirni troskovnik

1500 eura.
Promjene ovisno o kretanju cijena.

Nacin vrednovanja

Usmena i pisana evaluacija, fotografije s putovanja.

4. IZBORNA NASTAVA

Vjeronauk - katolicki

Aktivnosti

Nastava vjeronauka.

Ciljevi aktivnosti

Sustavno povezivati BoZju objavu i crkvenu tradiciju sa Zivotnim iskustvom ucenika, radi sustavnoga i cjelovitog upoznavanja
katolicke vjere na informativno-spoznajnoj, dozZivljajnoji djelatnoj razini koje vodi ka zrelosti vjere, doprinijeti cjelovitom razvoju
sposobnosti i vjestina na spoznajnoj, doZivljajnoj i djelatnoj razini, promicati zajednistvo i suzivot s drugima.

Namjena
aktivnosti

Izgraditi stav otvorenosti prema transcendenciji, ostvariti viernicku osobnost, na individ. i drustvenoj razini, u svim dimenzijama
covjekova Zivota: tjelesnoj, dusevnoj i duhovnoj, postiéi ljudski i krS¢anski odgoj savjesti u odnosu prema sebi, prema drugima, prema
drustvu, biti sposoban shvatiti i povezati biblijske poruke sa svakodnevnim Zivotom, razviti spoznaju i stav da je Bog pozvao ljude na
medusobnu ljubav i zajednistvu, upoznati Trojedinoga Boga, Oca, Sina i Duha svetoga, Crkvu i povijest spasenja, razviti osjecaj i stav

14




zahvalnosti za Bozju ljubav , te osjecaj zahvalnosti jednih prema drugima, upoznati i primijeniti krS¢anski moral, tj. Isusov zakon
ljubavi, kao istinski nacin krS¢anskoga Zivota, upoznati i iskusiti duhovnu snagu i spasenjsku vrijednost liturgijskih i crkvenih slavlja,
sakramenata i poboZnosti, razviti duhovne i druge stvaralacke sposobnosti kroz pismeno, usmeno, likovno, glazbeno, scensko i
molitveno izrazavanje.

Nositelj aktivnosti

Zrinka Zubi¢, dipl. kateheta

Nacin realizacije

Kroz nastavne sate tijekom Skolske godine.

Vremenik
aktivnosti

Tijekom Skolske godine 2026./2027.

Okvirni troskovnik

Skolski materijal.

Nacin
vrednovanja

Formativno i sumativno vrednovanje.
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5. SAT RAZREDNIKA

1+ 2 razred/3+4 razred

Aktivnosti

- Opet smo zajedno

- ponasanje

- Razvoj sigurnosti i samopouzdanja

»Mozes kao i ja mozda i bolje”

- Medusobno povezivanje

Briga o sebi

Prihvacanje razli¢itosti

Emocionalnost

Ponasanje pri izlasku van skole (u javnom prijevozu i u prometu)
Briga za zdravlje(pravilna prehrana, redovni obroci, nezdrave navike -slatkisi)
Negativni i pozitivni ucinci digitalne tehnologije

Ciljevi aktivnosti

- Ponoviti/upoznati u¢enike s kuénim redom, osigurati sigurno ozracje i ugodnost boravka ucenicima u skoli/domu

- ukazati u€enicima na prihvatljiva i neprihvatljiva ponasanja

- poticanje samopouzdanja, prihvaéanje svoji dobrih i losih strana

- poticanje povezanosti i medusobnog uvaZzavanja i pomaganja pri ucenju, svakodnevnim aktivnostima i igri

- razvijati osnovne navike brige o sebi

- osvijestiti razliku po spolnosti, razlicitosti izgleda i sposobnosti

- razvijati oblike ponasanja kojima se iskazuje briznost i emocionalnost

- nauciti osnovna pravila prometa za pjesake te ponasanja u javhom prijevozu

- osvijestiti vaznost pravilne prehrane, dovoljnog broja redovitih obroka i meduobroka i njihovu povezanost sa zdravljem
- ukazati na prednosti/mane digitalne tehnologije

Namjena aktivnosti

- UvaZavati medusobne osjecaje, pronaci svoje mjesto u skoli, osjecati se dobro

- Definirati prihvatljivo/neprihvatljivo ponasanje, znati pokazati suosjeéanje, uvazavati medusobne osjecaje, nauciti rijesiti
problem

- Pokazati samopouzdanje

- Paziti na pravilnu prehranu, dovoljan broj obroka i umjereno konzumiranje slatkisa i grickalica

- Osvijestiti vaznost redovitog obavljanja osobne higijene, nacin oblacenja u skladu s vremenskim prilikama, voditi brigu o
odjeci, obuci, Skolskim i osobnim stvarima, razlikovati ¢istu od neciste odjece i obuce
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- Razlikovati pojmove djecak i djevojcica, uoditi slicnost/razliCitost vlastitih osobina ponasanja i osobina suucenika, uoditi i
znati prepoznati i izraziti ugodne/neugodne emocije

- Prepoznati oblike ponasanja kojima se iskazuje emocionalnost, osvijestiti pozitivne i negativne oblike ponasanja

- Osvijestiti rizi¢na -

ponasanja kao pjeSaka u prometu i nepozeljna ponasanja u javhom prijevozu

- Pravilnom prehranom utjecati na zdravlje i razvoj organizma

- Prepoznati Stetnost digitalne tehnologije u odnosu na zdravlje, umjereno ju koristiti u slobodno vrijeme

Nositelj aktivnosti

u.z. Toni Radié, mag. ed. reh., razred 142, Toni Radi¢, mag. ed. reh.
3+4 razred

Nacin realizacije

Razgovor, radni listici, uéenicke pismene ili crtane ideje, objasnjavanje, fotografije, prezentacija, internet

Vremenik aktivnosti

Tijekom Skolske godine

Okvirni troskovnik

/

Nacin vrednovanja

Usmena i pismena evaluacija, ponasanje ucenika

5+ 6 razred

Aktivnosti

- Sudjelovanje u Zivotu Skole

- RjeSavanje problema i donosenje odluka

- Razvoj samopouzdanja

- Prevencija nasilnog ponasanja

- Zivotne vjestine

- Spolna ravnopravnost i odgovorno spolno ponasanje
- Emocionalnost

- Nenasilno ponasanje/ problematic¢ne situacije

- Prevencija ovisnosti

- Uloga i pritisak medija u pubertetu

Ciljevi aktivnosti

- Osjedati se dobro u skoli i pridonijeti izgradnji zajednistva
- Nauciti kako rijesiti problem i donijeti pravilnu odluku
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Osvijestiti kod ucenika da svi ljudi imaju dobre i manje dobre strane i pronalaziti strategije za razvijanje
samopouzdanja

Razvijati osjecaj povezanosti i medusobnog postovanja, poticati nenasilno rjeSavanje sukoba i nenasilnu komunikaciju
Razvijati pozitivne Zivotne vjestine

Prepoznati razli¢ite vidove bliskosti i ljubavi. Osvijestiti osobine ponasanja koje ucenici trebaju od svojih vrsnjaka,
vlastite osobine i ponasanja koje izrazavaju u odanosti, te neugodne emocije koje dozivljavaju u odnosu s vrsnjacima
(posebno prijateljima)

Prepoznati oblike ponasanja kojima se iskazuje emocionalnost, uévrséivati oblike ponasanja kojima se iskazuje
briznost.

Povecati osjetljivost na djelovanje , Ti-poruka” kao pokretaca eskalacije sukoba, nauciti obrazac ,Ja-poruka®,
uvjezbavati ,Ja-poruke”.

Prepoznati vaznost odupiranja negativnim utjecajima (sredstva ovisnosti), rizicnih ponasanja i posljedica na
obrazovanje

Prepoznavanje nacina na koje popularni mediji promicu standarde ljepote

Prepoznati posljedice koje standardi ljepote (i uspjesnosti) koja ne odgovara tim standardima

Namjena aktivnosti

Izraziti misljenje o svome mjestu u Skoli, uvaZzavati medusobne osjecaje, osjecati se dobro

Iskazati suosjeéanje, definirati problem, objasniti kako rijesiti problem

Promisljati o nacinima mirnog rjeSavanja sukoba, primijeniti naucene vjestine

Potraziti pomo¢ odrasle osobe

Prepoznati negativne utjecaje sredstava ovisnosti, razvoj kritickog misljenja, prepoznati vaznost donosenja dobrih
odluka

Primijeniti vjeStinu rec¢i NE u problematic¢noj situaciji

Razlikovati pojmove prijateljstvo, zaljubljenost, ljubav, bliskost, tjelesna privlia¢nost. Uociti neugodne emocije,
primijeniti konstruktivne nacine izraZzavanja vlastitih osjecaja i potreba

Osvijestiti pozitivne i negativne oblike ponasanja

Primijeniti socijalnu vjestinu kritickog promisljanja

Prepoznati kako mediji i Internet stvaraju norme izgleda i ponasanja, prepoznati kakve emocije stvaraju medijski
pritisci vezani uz odredeni tjelesni izgled i ponasanje

Nositelj aktivnosti

Tatjana Bilandzija, prof. def., razred 5+6
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Nacin realizacije

Razgovor, listovi za ucenike, ucenicke pismene ili crtane ideje, objasnjavanje, kartice vjezbe za upudivanje ,Ja poruke®, prazne
kartice, radionice, fotografije, Casopisi, prezentacija, mobiteli, razne drustvene mreze

Vremenik aktivhosti

Tijekom Skolske godine

Okvirni troskovnik

/

Nacin vrednovanja

Usmena i pismena evaluacija, prezentacija

7. razred/8. razred

Aktivnosti

- Sudjelovanje u Zivotu Skole.

- Obiljezavanje vainih datuma (npr.: Svjetski dan mentalnog zdravlja, Svjetski dan jabuka, Svjetski dan stednje, Dan
borbe protiv AIDS-a, Bozi¢, Uskrs, Dan planeta Zemlje)

- RjeSavanje problema i donosenje odluka.

- Poznavanje i prihvacanje sebe.

- Razvoj samopouzdanja.

- Doprinos zdravim navikama i zdravom Zivotu.

- OsvjesStavanje ocekivanja drustva.

- Prevencija nasilnog ponasanja.

- Usvajanje Zivotnih vjestina (biti primjer mladima, ponasanje i sigurnost u prometu, poticanje autenti¢nosti i kritickog
misljenja).

- Osvjestavanje spolne ravnopravnosti i odgovornog spolnog ponasanja.

- Emocionalna pismenost i razumijevanje emocija.

- Poticanje nenasilnog ponasanja.

- Prevencija ovisnosti.

- Medijska pismenost.

Ciljevi aktivnosti

- Upoznavanje s kuénim redom skole.
- Poticanje osjecaja pripadnosti drustvu, Zelju za uspjehom i tolerantno ponasanje.
- Nauciti kako prepoznati problem, rijesiti ga i donijeti pravilnu odluku.
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Osvijestiti kod ucenika da svi ljudi imaju dobre i manje dobre strane te nauciti pronalaziti strategije za razvijanje i
osnazivanje pozitivnih kvaliteta.

Razvijati osjeéaj povezanosti i medusobnog postovanja, poticati nenasilno rjeSavanje sukoba i nenasilnu
komunikaciju.

Razvijati pozitivne Zivotne vjestine.

razvijati samokontrolu i usvajati mindfulness tehnike

Uocavanje tjelesnih i psihickih promjena te prihvacanje istih.

Briga o higijeni tijela.

Razvijanje pozitivnog stava prema ljudskom tijelu i spolnosti s naglaskom na odgovornost i kriticki odmak od poruka
mainstream medija.

Prepoznati razli¢ite vidove bliskosti i ljubavi. Osvijestiti osobine ponasanja koje ucenici trebaju od svojih vrinjaka,
vlastite osobine i ponasanja koje izrazavaju u odanosti, te neugodne emocije koje dozZivljavaju u odnosu s vrSnjacima
(posebno prijateljima)

Razvijanje asertivne komunikacije i asertivnog zauzimanja za svoje interese.

Povedati osjetljivost na djelovanje , Ti-poruka“ kao pokretaca eskalacije sukoba, nauciti obrazac ,Ja-poruka“,
uvjezbavati ,Ja-poruke”.

Prepoznati vaznost odupiranja negativnim utjecajima (sredstva ovisnosti), rizicnih ponasanja i posljedica na
obrazovanje.

Prepoznavanje nacina na koje popularni mediji promi¢u standarde ljepote.

Prepoznati posljedice koje standardi ljepote (i uspjeSnosti) koja ne odgovara tim standardima.

Prepoznavanje opasnosti na drustvenim mrezama.

Koristenje interneta usmjeriti prema istrazivanju.

Namjena aktivnosti

Usvajanje pravila lijepog ponasanja i primjena u svakodnevnom Zivotu.

Razvijanje tolerancije, brige o sebi i drugima.

Razvijanje i prepoznavanja osobnih emotivnih stanja te usvajanje tehnika samopomaodi.

Promisljati o nac¢inima mirnog rjeSavanja sukoba, primjena naucene vjestine.

Prepoznavanje negativnih utjecaja sredstava ovisnosti, razvoj kritickog misljenja, prepoznavanje vaznosti donosenja
dobrih odluka.

Primijeniti vjeStinu rec¢i NE u problemati¢noj situaciji.

Razlikovati pojmove prijateljstvo, zaljubljenost, ljubav, bliskost, tjelesna privla¢nost. Uociti neugodne emocije,
primijeniti konstruktivne nacine izraZzavanja vlastitih osjecaja i potreba.
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- Osvijestiti pozitivne i negativne oblike ponasanja.

- Primijeniti socijalnu vjestinu kritickog promisljanja.

- Prepoznati kako mediji i Internet stvaraju norme izgleda i ponasanja, prepoznati kakve emocije stvaraju medijski
pritisci vezani uz odredeni tjelesni izgled i ponasanje

- Nauciti kako sigurno i nenasilno komunicirati na drustvenim mrezama.

Nositelj aktivnosti Nady Al Sakkaf, razrednik 7. razreda, u.z 8. razredu

Nacin realizacije Razgovor, radni listovi za uéenike, ucenicke pisane ili crtane ideje, kartice vjezbe za upucivanje ,Ja poruke”, radionice,
prezentacije

Vremenik aktivnosti Tijekom skolske godine

Okvirni troskovnik Troskovi Skolskog pribora

Nacin vrednovanja Usmena i pisana evaluacija, plakati, prezentacija

U rad razrednika s razrednim odjelima implementirat ¢e se filmovi s portala Vrti svoj film, Vrtim zdravi film, filmovi 17. festivala prava djece.

6. POSEBNI EDUKACIJSKO — REHABILITACISKI PROGRAMI

CENTAR ZA ODGOJ | OBRAZOVANIJE TUSKANAC OBRAZAC: PROJEKTI, KULTURNA DJELATNOST SKOLE
Naziv Marena STEM — podrska, edukacija i osnaZivanje ranjivih skupina kroz drustvene i socijalne inovativhe metode ucenja

Nositelj/i Drustvo Nasa djeca Sisak, OIB: 64724092694 Adresa sjedista udruge: 44 000 Sisak, Stanka Vraza 4 Voditeljica projekta : Renata Fridrih, prof. defektolog —
logoped /Predsjednica DND Sisak/

Ciljevi 1.0P€I CIL) PROJEKTA Dosadas$njim iskustvom kroz neposredan rad u podrugju holisti¢ckog pristupa socijalni ranjivim skupinama nastojimo nadograditi s
novim aktivnostima slijedom potreba u drustvenoj zajednici. Stoga opdi cilj u ovom programu jest unaprijediti kvalitetu Zivota i socijalnu uklju¢enost djece s
teSko¢ama u razvoju i odrasle osobe s invaliditetom u slabije razvijenim sredinama i partnerskim organizacijama koje nemaju dostupne usluge koje doprinose
kvaliteti ukljucenih dionika. Kroz inovativan,holisticki pristup, drustvenu i socijalnu inovaciju u kontekstu STEM inovacija koja integrira razlicite aktivnosti s
korisnicima partnerskih organizacija uz doprinos povecéanju ucinkovitosti metode socijalnih usluga ucinkovitosti uz pomo¢ povecanje dostupnosti strucnih usluga i
jacanje kapaciteta lokalne zajednice.2.POSEBNI CILJEVI 2.1. Povecanje dostupnosti terapijskih i rehabilitacijskih usluga: postaviti mobilne i/ili lokalne programe
socijalnih usluga za djecu u slabije razvijenim podrucjima i u sredinama u kojima su partnerske organizacije ,a koje imaju potrebu za implementacijom programskih
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aktivnosti u cilju poboljSanja kvalitete Zivljenja. Isto tako, vazno je poboljSanje osobnih i profesionalnih kompetencija zaposlenika partnerskih organizacija.2.2.Razvoj
i provedba inovativnog holistickog programa, kao drustvena socijalna i STEM inovacija uz interdisciplinarnost uz prilagodbu individualnim potrebama korisnika a to
su djeca s teSko¢ama u razvoju i odrasle osobe s invaliditetom Integrirati metode: aktivnosti s korisnicima uz pomo¢ pasa obucéenih prema holistickom pristupu
(AAI/AAT) i primjena fraktalnog crteza (kreativna radionica)2.3. Unapredenje psihosocijalnih i funkcionalnih vjestina korisnika (djeca s teSko¢ama u razvoju i odrasle
osobe s invaliditetom) razvijanjem socijalnih vjestina i komunikacijskih vjestina ,jatanjem emocionalne regulacije i poboljSanje samopouzdanja i stvaranja osjecaja
sigurnosti u okruzenju koje korisnici provode aktivnosti socijalne vjestine i komunikacija 2.4. Edukacija i osposobljavanje zaposlenika partnerskih organizacija
strucnjaka Provesti edukacije (teorijski dio i prakti¢ni dio (ovisno o podrucju interesa ukljucenih dionika) i to: a) rad s psima obucenim prema holistickom pristupu
(AAI, AAT) i poboljsanje profesionalnih kompetencija u radu s korisnicima; b) primjena fraktalnog crteza (kreativna radionica) —inovativan pristup u radu s osobama
socijalno ranjive skupine koja zahtijeva stru¢ne kompetencije izvoditelja; c) poboljSanje suradnje u interdisciplinarnoj razini uz multidisciplinarni pristup d) stru¢na
predavanja (uzivo i hibridno) u podrucju zastite mentalnog zdravlja djece i odraslih koji pripadaju socijalno ranjivoj skupini, poboljSanje i usvajanje novih znanja u
podrucju digitalne pismenosti ( Digitalni alati i Ul) , te webinari za zaposlenike partnerskih organizacija u cilju smanjivanja profesionalnog stresa 2.5. Jacanje
kapaciteta lokalne zajednice i obitelji — organiziranje radionica za roditelje/skrbnike u partnerskim organizacijama u cilju priblizavanja nacina rada i ishoda uz
naglasak na ranu intervenciju i inkluziju Sto poticajno djeluje na ukljuivanje Sire drustvene sredine

2.6. Promicanje inkluzivnog drustva doprinosi smanjenju stigmatizacije
drustvene sredine, prihvacanje razli¢itosti uz poticanje na aktivno
uklju€ivanje u drustvene aktivnosti. Navedeno doprinosi razvoju modela i
primjera dobre prakse koji se mogu implementirati u daljnje aktivnosti a
doprinosi odrZivosti programskih aktivnosti ovisno o potrebama korisnika.
U navedenim aktivnostima inovativni elementi kombinacijom sudjelovanja
obucenih pasa prema holistickom pristupu (AAI,AAT) i primjene
fraktalnog crteza istovremeno doprinose ucinkovitosti i poboljSanju
sposobnosti, emocionalnoj regulaciji.

Koordinator projektnih aktivnosti u ustanovi : Tatjana BilandZija, prof.
eduk. rehabilitacije

Nacin realizacije 1. Kreativne radionice uz obucene pse prema holistickom pristupu
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(AAILLAAT)

suradnica u projektu kroz neposredan rad s korisnicima djeca u
COO: Renata Fridrih, prof. defektolog — logoped

suradnik u projektu: prof.dr.sc. Denis Cvitkovi¢, dr.vet.med.,
mr.sc. MBA (savjetovanje u cilju poboljsanja izvedbe predvidenih
aktivnosti s korisnicima u sustavu socijalne skrbi vezano uz
dobrobit ljudi uz sinergiju dobrobiti Zivotinja)

2. Kreativne radionice s korisnicima primjenom tehnike fraktalnog
crtanja

Suradnica u projektu: Kristina Gracin. mag. soc. pedagogije,
certificirani voditelj MFC prema metodi Vidlla

Suvoditeljica : Renata Fridrih, prof. defektolog - logoped

3. Webinari: podrucje zastite mentalnog zdravlja djece i mladih
(suradnici u projektu — odabir tema prema interesu djelatnika)
Namjena e aktivnosti usmjerene podizanju razine kvalitete Zivota osoba s
invaliditetom

¢ informiranje i osvjeStavanje javnosti po potrebama korisnika koji
pripadaju socijalno ranjivoj (vulnerabilnoj skupini) ; (tribine,
konferencije, javni nastupi, kampanje ...)

¢ izgradnja kapaciteta javnih ustanova pruzatelja usluga

e izgradnja kapaciteta organizacija civilnog drustva

23



¢ izvanskolsko i izvaninstitucionalno obrazovanje, stru¢no

usavrsavanje i cjelozivotno obrazovanje

¢ usluge usmjerene na podizanje kvalitete i kulture Zivljenja

* programi usmjereni djeci s teSko¢ama u razvoju

Vremenski okvir Pedagoska godina/skolska godina 2026/2027; 2027/2028, 2028/2029
Troskovnik Sredstva su osigurana iz projekta (prijavitelj: Drustvo Nasa djeca Sisak)
prema apliciranom i odobrenom projektu od strane

Ministarstva rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike u RH

javnim pozivom na prijavu ,,Razvoj i Sirenje mreze socijalnih usluga za

razdoblje 2026. do 2029.“

Nacin pracenja aktivnosti ® prema aktivnostima : popis uklju¢ene korisnika u projektne
aktivnosti

® evaluacijski upitnici (webinar)

e evaluacijski upitnici za korisnike prilagodeni njihovim

mogucnostima i sposobnostima

e ukljucivanje djelatnika i korisnika u projektne aktivnosti je

dobrovoljno uz suglasnosti roditelja/skrbnika

¢ izrada pojedinacnih priop¢enja o rezultatima aktivnosti s

korisnicima o provedenom kroz vrijeme trajanja projekta (2026-

2029).
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7. PROJEKTI | DRUSTVENE AKTIVNOSTI, PREVENTIVNI PROGRAMI

SKOLSKI PREVENTIVNI PROGRAMI

PROCJENA STANJA I POTREBA I NACINI PROVEDBE:

U nasu osnovnu skolu Centra za odgoj i obrazovanje Tuskanac ukljuceni su ucenici koji su kod nas na smjestaju, poludnevnom boravku te od ove godine i korisnici
Centra za odgoj i obrazovanje Lug iz Samobora. Vec¢i dio naSih ucenika dolazi iz odgojno-obrazovno i emocionalno depriviranih obitelji , a dio djece je s iskustvima
zlostavljanja i odbacivanja te je vec¢i dio zivio u nepoticajnim, grubim i neadekvatnim obiteljskim uvjetima. U takvim uvjetima djeca nisu imala prilike razviti pozitivou
sliku o sebi, samopouzdanje, osjecaj vlastite vrijednosti i osje¢aj kompetentnosti, a isto tako nisu dovoljno razvili, u odnosu na druge, empatiju , altruizam i uvazavanje
drugih Sve navedeno, utjecalo je na razvoj lose slike o sebi, grubost u komunikaciji, prisutnost neadekvatnih oblika ponaSanja, nasilnih oblika ponasanja i nekriti¢nosti
prema vlastitom ponasSanju. U naSoj $koli isti¢u se poteSkoce vezane za iskazivanje neprimjerenih oblika ponaSanja kao §to su verbalna agresija, fizicka agresija i ispadi
bijesa. Kod novih u¢enika, potrebe su vezane za prilagodbu i prihvacanje pravila ponasanja unutar $kole. Za u¢enike nizih razreda i u¢enike koji se Skoluju kroz program
za stjecanje kompetencija u aktivnostima svakodnevnog Zivota i rada postoje potrebe za zdravstvenim odgojem kroz razvijanje higijenskih navika, a u starijim razredima,
s obzirom na pubertetski razvoj, educiranje o spolnom razvoju i prihvatljivim oblicima ponasanja.

Kako bi stvarali otpornost prema izazovima, koji su pred djecom sve nize dobi , puSenju, konzumiranju alkohola, dolazenje u doticaj s drogama, edukacije ¢e biti
ponavljane kroz nove materijale i nove radionice. Provodit ¢e se s djecom od petog do osmog razreda.

S obzirom na nepoticajne sredine odrastanja, vazno je podrzati i poticati djecu u nastavku skolovanja, informirati i motivirati mlade o nastavku Skolovanja.

Edukacije, radionice, izrada plakata, video filmica i dr biti ¢e prilagodena korisnicima s obzirom na teskoca, intelektualni nivo i potrebe. Provodenje preventivnih
programa biti ¢e unutar razreda, unutar vec¢ih skupina (npr. Razredi od 5.-8.), ali ¢e se provoditi i individualno zbog heterogenosti teSkoca i funkcioniranja.

Preventivni programi ¢e se ve¢im dijelom provoditi u sklopu redovne nastave, na satu razrednika, Skolskih projekata , grupnih predavanja i edukacija.
Preventivnim programima obuhvatit ¢emo i naSe srednjoskolke i srednjoskolce unutar odgojnih skupina kroz radionice i kroz suradnju sa skolom.

Preventivne ¢e se radionice provoditi ponekad i unutar odgojnih skupina, kao nastavak preventivnih radionica provedenih u skoli.
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CILJEVI PROGRAMA:

-usvajanje zdravih stilova Zivota i prihvatljivih oblika ponaSanja
-smanjenje rizi¢nih ponasanja

-razvijanje pozitivne slike o sebi, samopostovanja i spoznavanje vlastitih vrijednosti
-usvajanja adekvatne komunikacije, razvoj pozitivne, asertivne komunikacije-usvajanje socijalnih i komunikacijskih vjestina

- uvazavanje razlicitosti, razvoj empatije i altruizma

- koristenje interneta, drustvenih mreza, umjetne inteligencije na adekvatan nacin

- smanjenje neadekvatnih oblika ponaSanja
- smanjenje nasilnog ponasanja i agresivnih ispada.

AKTIVNOSTI:
RAD S UCENICIMA
PROGRAM
Program: Razina Razred Broj Planirani Voditelj, suradnici
Naziv programa/aktivnosti a)  Evaluiran* intervencije ucenika broj susreta
Kratak opis, ciljevi b)  Ima strucno a) Univerzalna
misljenje/preporuku* b) Selektivna
* c) Indicirana
¢)  Nista od navedenoga
1. | Nastavak provodenje preventivnog programa:
ABECEDA prevencije
Program je osmisljen radi osiguravanja podrske Skolama za
ujednacavanje standarda kvalitete i sadrzaja preventivnih
programa na razini drzave. Uklju€uje primjenu znanstveno
evaluiranih preventivnih programa, nudi razradene radionice i
tematske roditeljske sastanke koji ¢e biti dostavljeni §kolama. Svi
. 10-15 po -
b a razredi 30 razredu Razrednici
CILJEVI: od 1.-8.

-razvoj samopostovanja i pozitivne slike o sebi , spoznavanje
vlastitih sposobnosti, izrazavanja osobnosti i prepoznavanja
njegovog doprinosa zajednici

-razvoj suradnickih socijalnih vjestina, uzajamno razumijevanje
osjecaju zajedniStva i razvoju prijateljskih odnosa

- razvoj vjestina nenasilnog rjeSavanja sukoba
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Provodenje preventivnog programa: Osjecam se dobro, a ti?
Preventivni projekt: “Osjecam se dobro, a ti?* namijenjen je
ucenicima nase Skole, djeci s teSko¢ama u razvoju, od 1. do 8.
razreda. ZamiSljen je da kroz poticanje djece na pozitivna
razmisljanja o sebi, 0 svojim vrijednostima i sposobnostima
utjeCemo na razvoj pozitivne slike i samopostovanja.
Poticanjem djece na pozitivno razmisljanje o drugim
ucenicima, uvazavanju razli¢itosti, poticanjem razvoja
komunikacijskih i socijalnih vjestina utjeCemo na veéu
tolerantnost, bolju komunikaciju, smanjivanje neprimjerenog
ponasanja i nasilja. Aktivnosti bi se provodile kroz grupni rad
unutar razreda, biljezenjem pozitivnih poruka, medusobnim
dijeljenjem pozitivnih poruka te pohranjivanjem pozitivnih
poruka u osobne knjizice ,,Kaospomenare*.

CILJEVI:

Na osobnoj razini:

- razvijanje pozitivne slike o sebi, samopostovanja i
spoznavanje vlastitih vrijednosti

- usvajanja adekvatne komunikacije, razvoj pozitivne,
asertivne komunikacije-usvajanje socijalnih i
komunikacijskih vjestina

U odnosu na druge:

- razvoj pozitivne meduvrs$njacke komunikacije, uvazavanje
razlicitosti, razvoj empatije i altruizma

- smanjenje neadekvatnih oblika ponaSanja

- smanjenje nasilnog ponasanja i agresivnih ispada.

Prezentacija: Stop nasilju!

Program se provodi godisnje jedanput. Ove godine bi uz
pripremu mladih, sami mladi odrZali prezentaciju i razgovor s
ucenicima Skole, uz podrsku i usmjeravanje psihologa.
CILJEVI:

-znati $to je nasilje

-kako se zastititi od nasilja, kako reagirati na nasilje
-smanjenje agresije, verbalne i fizicke

B
Flnanqlrgm od 1.2.3.4,
strane Ministarstva A .
.. 5.,16.r.
zZnanosti 1
obrazovanja
C A Svi '
razredi
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34

8 po
razredu

Psiholog
Edukacijski
rehabilitatori-
razrednici

Ucenici 7.1 8.
razreda
Psiholog



Radionica: Kako i zasto reci ne pusenju?
Prezentacija postera kojeg ¢e napraviti peti i Sesti razred.

CILJEVI:
-briga o zdravlju
-osvjescivanje posljedica puSenja

-razvoj negativnog stava prema pusenju

Predavanje i radionica: Alkohol je Stetan, ja to sad znam!
Edukacija i radionica s mladima i djecom o posljedicama
pijenja alkohola.- izrada plakata, video materijala

CILJEVI:

-razumijevanje utjecaja alkohola na nase tijelo i nase ponasanje
-podizanje svjesnosti o posljedicama pijenja
-razvoj negativnog stava prema pijenju

-kako re¢i ne

Predavanje i radionica: Suzbijanje zlouporabe droga
Edukacija o zlouporabi droga, posjedovanju, dilanju...

Posljedice zlouporaba droga.
CILJEVI:
-posljedice zlouporaba droga

-razvijanje negativnog stava prema drogama

-kako reéi ne

Zdravstveni odgoj kroz predavanja i radionice

Higijena :zasto i kako ?!

-educiranje djece o higijenskim navikama

- ponavljanje vezano za higijenske navike

-educiranje i demonstriranje prilagodeno funkcioniranju djece
-zajednicki veliki crtez ljudskog tijela i higijenskih
navika/crtez kuce i odrzavanje prostora

CILJEVI:

-razvijanje higijenskih navika
-odrzavanje higijenskih navika
-odrzavanje zdravlja u¢enika
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Stariji
ucenici i
ucenici
nizih
razreda
rizicnog
ponasanja
Stariji
ucenici i
ucenici
nizih
razreda
rizicnog
ponasanja
Stariji
ucenici i
ucenici
nizih
razreda
rizicnog
ponasanja

Ucenici
svih
razreda

Razrednici
UcCenici 5.1 6.
razreda
Pedagog
Psiholog

20 2

Razrednici
20 2 Pedagog
Psiholog

MUP
20 1

30 4 Razrednici



8. | Zdravstveni odgoj kroz predavanja i radionice:
Spolni razvoj, da razumijemo vise.
Educiranje mladih i u¢enika rizicnog ponasanja o pubertetu,
fizickim i psihickim promjenama, spolnom razvoju , kako se .
- . . o . o ucenici .
nositi sa promjenama i prihvatljivim oblicima ponasSanja. . Razrednici
c b 5.,6.,7..1 20 3 .
CILJEVI: Psiholog
} .. L . . 8. razreda
-bolje razumijevanje i noSenje s promjenama tijekom puberteta
-korigiranje neprihvatljivih oblika ponaSanja
-smanjenje neprimjerenih i rizi¢nih oblika ponasanja

9. ObiljeZavanje Dana ruZicastih majica
Zadnje srijede u mjesecu veljaci podrzat ¢emo zajednicki reci Razrednici
,»he' nasilju medu vr$njacima tzv Bulingu. Na taj dan izradit ¢e Svi Volonteri
se plakat s porukama protiv nasilja. C a razredi 30 1 Udruge Kolajna
CILJEVI: liubavi
-obiljeziti dan koji se obiljezava u cijelom svijetu. - J
osvjestavanje ucenika da nasilje postoji i da je neprihvatljivo

10. | Kako se kretati u prometu?!
Edukacija mladih ucenika o snalazenju i kretanju u prometu.
bog vece sigurnosti u prometu Svi Razrednici
CILJEVI: razredi
-obnoviti i razviti vjestine u prometu
-povecati sigurnost u prometu

.*(Evaluirani programi ukljucuju sve one programe koji imaju znanstvenu evaluaciju koja prati program I tu se najcesc¢e radi o znanstveno utemeljenim

preventivnim programima). Napisati u kolonu od koga je projekt evaluiran 1 §to je evaluirano — proces, u¢inak, ishod

**Svi programi koji za svoje provodenje imaju strucno misljenje Ministarstva znanosti i obrazovanja, Agencije za odgoj i obrazovanje

RAD S RODITELJIMA*
Oblik rada aktivnosti Razina intervencije Sudionici Tema/Naziv radionice/ Planirani broj susreta Voditelj/
a) Individualno a)  Univerzalna predavanja suradnici
savjetovanje b) Selektivna
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b)  Grupno ¢)  Indicirana

savjetovanje
¢) Roditeljski
sastanak
d)  Vijece roditelja

1. C A Roditelji svih razreda | Organizacija rada skole i upoznavanje s 1 predavanje Razrednici
pravima i obvezama ucenika i roditelja Pedagog

2.C A Roditelji svih razreda Sukobi i nasilje: uloga skole 2 predavanja Razrednici

Moja ponasanja u ulozi roditelja Psiholog

3.C A Roditelji svih razreda | Sto je nasilje ? 1 predavanje Razrednici
Kako reagirati na nasilje?
Obaveze skole prema Pravilniku o Psiholog
slucajevima nasilja medu djecom i Pravilnika
o nasilju u obitelji

4.D A Predstavnici roditelja | Sastanci Vijeca roditelja-po potrebi 2 sastanka Ravnatelj
Tema: Pedagog
Prava djece
Izvjesée o stanju sigurnosti, provodenju
preventivnih programa te mjerama
poduzetim u cilju zastite prava ucenika

5.A C Roditelji iz svih Individualno savjetovanje roditelja — teme Prema potrebi Razrednici

razreda proizasle iz individualnih potreba ucenika i Psiholog

roditelja Pedagog

Socijalna radnica
*Prema Pravilniku o nacinu postupanja odgojno obrazovnih radnika Skolskih ustanova u poduzimanju mjera zastite prava ucenika te prijave svakog krsenja tih
prava nadleZnim tijelima, ¢lanku 23, stavku 5 obvezno je jednom godi$nje na roditeljskom sastanku provesti neku preventivnu aktivnost (npr. predavanje,
radionicu).

RAD S NASTAVNICIMA*

Oblik rada aktivnosti Razina intervencije Sudionici Tema/Naziv radionice/ Planirani broj susreta | Voditelj/
predavanja suradnici
a) Individualno a)  Univerzalna
savjetovanje o b) Selektivna

c¢) Indicirana
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b)

©)
d

postupanju prema
ucenicima
Grupno
savjetovanje s
ciljem prevencije
problema u
ponasanju
Razredna vijeca
Nastavnicka
vijeca

1.A

2.D

razrednici

Clanovi NV-a

Informiranje, savjetovanje u vezi
djece s ve¢im teSkocama u ponasanju
ili naglim promjenama u ponaSanju
Statut Skole

Pravilnik o kuénom redu Skole
Protokol o postupanju u slucaju
nasilja

Pravilnik o nacinu postupanja
odgojno-obrazovnih ustanova u
poduzimanju mjera zastite ucenika te
prijave svakog krsenja tih prava
nadleznim tijelima

Pravilnik o kriterijima za izricanje
pedagoskih mjera

Elementi pracenja i vrednovanja
ucenika s teSkocama

-Vodenje pedagoske dokumentacije i
evidencije

-,, Pripremanje za nastavu.
sastavnice, ishodi ucenja... "
- Izmjene i dopune Zakona o odgoju i
obrazovanju N.N.68/2018.

Pravilnik o izmjenama i dopuni
pravilnika o nacinima, postupcima i
elementima vrednovanja ucenika u
osnovnim i srednjim Skolama
Pravilnik o napredovanju ucitelja,
nastavnika, strucnih suradnika i

‘
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Prema potrebi

1 predavanje

Pedagog

Psiholog

Socijalni radnik
Ravnateljica
Predstavnica podruznice
Pedagog



3D

5.D
4.D

ravnatelja u osnovnim i srednjim
Skolama i ucenickim domovima
Pravilnik o izmjenama I dopunama

pravilnika o pedagoskoj
dokumentaciji I evidenciji

A Clanovi NV-a | Izvjesca sa strucnih usavrsavanja min 4
predavanja

A Clanovi NV-a Tecaj: Prva pomo¢ 1 predavanje

A Clanovi NV-a Strucni skup Zdravstvena pismenost 1 predavanje

u podrucju mentalnoga zdravlja
djece i mladih — osnovna razina
edukativnog programa PoMoZi Da-
SNIMLJENO UCENJE NA
DALJINU,

Clanovi NV-a nakon
zavrSenih edukacija
Crveni kriz

AZOO, Loomen Online,
Dr.sci Vesna Ivasovic

Prevencija alkoholizma i ostalih Stetnih tvari

Aktivnosti i ciljevi

Razumijevanje uzroka konzumacije alkohola medu mladima.
Upoznavanje s posljedicama koje alkohol uzrokuje.

Nauciti kako se nositi s pritiscima vrsnjaka i druStvenim ocekivanjima.
Razvijanje svijesti o vaznosti odgovornog odlucivanja i prevencije.
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Nacin realizacije Interaktivne radionice: simulator voZnje u pijanom stanju, pijani pod, pijano ravno hodanje po crti, pijane naocale.
Radionice u razredu.

Mjesto aktivnosti | Muzej Mamurluka, Zagreb, Skola

Nositelj aktivnosti | Razrednici i ucitelji.

Preventivni program o sigurnosti u prometu

Aktivnosti i ciljevi | Podizanje svijesti o sigurnom sudjelovanju u prometu.
Provodenje aktivnosti usmjerenih na sigurno sudjelovanje djece i u¢enika u prometu.
Suradivanje s nadleZnim institucijama, sa stru¢njacima iz prometnih znanosti radi provodenja edukativnih programa.

Nositelj aktivnosti | Mladen Karli¢, prof. reh.
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Obiljezavanje blagdana, drzavnih praznika, tradicijskih vrijednosti

Aktivnosti

Dan Centra.

Obiljezavanje blagdana u Centru (Blagoslov kruha, Nikolinje, Bozi¢, blagoslov Centra )
Ples povodom Valentinova.

Obiljezavanje Dana ruzi¢astih majica (23. veljace)

Maskare

Proslava primanja sakramenata krs¢anske inicijacije

Ciljevi aktivnosti

Upoznavanje blagdana kroz razliCite aktivnosti pripreme i proslavu blagdana.
Prepoznavanje nasilja i oblika nasilja, usvajanje vjestina pravilnog reagiranja na nasilje, jaanje socijalnih vjestina.
Upoznavanje s podrijetlom obiljeZavanja dana i na¢inom obiljeZzavanja.

Namjena Upoznavanje vjerskih i tradicijskih obicaja, produbljivanje i proSirivanje odnosa prema transcendentnom, razvijanje sposobnosti
aktivnosti slavljenja.

Organizirano provodenje slobodnog vremena, zabavljanje, opustanje.

Jac¢anje samopouzdanija, razvijanje socijalnih vjestina i kreativnog izrazavanja, osvjeséivanje vaznosti psihofizickog zdravlja.
Nositelji Ucitelji edukacijski rehabilitatori, odgajatelji, vjerouciteljica, pedagog
aktivnosti psiholog, kuharice.

Nacin realizacije

Ukrasavanje skolskih panoa i prostora skole.

Priprema raznih aspekata slavlja uz aktivno sudjelovanje i angazman ucenika.

Osmisljavanje i provodenje prigodnih igara i plesa.

Najava Dana ruzicastih majica, radionice unutar razreda i skupina

Izrada maski od razli¢itih materijala, ples pod maskama, Organiziranje aktivnostiizbora najbolje maske
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Obiljezavanje blagdana, drzavnih praznika, tradicijskih vrijednosti

Aktivnosti

Dan Centra.

Obiljezavanje blagdana u Centru (Blagoslov kruha, Nikolinje, BoZi¢, blagoslov
Centra)

Ples povodom Valentinova.

Obiljezavanje Dana ruzi¢astih majica (23. veljace)

Maskare

Proslava primanja sakramenata krs¢anske inicijacije

Ciljevi aktivnosti

Upoznavanje blagdana kroz razliCite aktivnosti pripreme i proslavu blagdana.
Prepoznavanje nasilja i oblika nasilja, usvajanje vjestina pravilnog reagiranja na
nasilje, jacanje socijalnih vjestina.

Upoznavanje s podrijetlom obiljeZavanja dana i na¢inom obiljeZavanja.

Namjena Upoznavanje vjerskih i tradicijskih obicaja, produbljivanje i prosirivanje odnosa
aktivnosti prema transcendentnom, razvijanje sposobnosti slavljenja.
Organizirano provodenje slobodnog vremena, zabavljanje, opustanje.
Jac¢anje samopouzdanija, razvijanje socijalnih vjestina i kreativnog izrazavanja,
osvjescivanje vaznosti psihofizickog zdravlja.
Nositelji Ucitelji edukacijski rehabilitatori, odgajatelji, vjerouciteljica, pedagog
aktivnosti psiholog, kuharice.

Nacin realizacije

UkraSavanje Skolskih panoa i prostora skole.

Priprema raznih aspekata slavlja uz aktivno sudjelovanje i angazman ucenika.
Osmisljavanje i provodenje prigodnih igara i plesa.

Najava Dana ruzi¢astih majica, radionice unutar razreda i skupina
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Izrada maski od razli¢itih materijala, ples pod maskama, Organiziranje
aktivnosti izbora najbolje maske

Vremenik Tijekom nastavne godine.
aktivnosti

Okvirni troskovnik | Troskovi potrosnog materijala.
TroSak kupovine ruzi¢astih majica.
Trosak materijala za kreativni rad, trosak za krafne.

36




	RAD S UČENICIMA
	RAD S RODITELJIMA*
	*Prema Pravilniku o načinu postupanja odgojno obrazovnih radnika školskih ustanova u poduzimanju mjera zaštite prava učenika te prijave svakog kršenja tih prava nadležnim tijelima, članku 23, stavku 5 obvezno je jednom godišnje na roditeljskom sastank...
	RAD S NASTAVNICIMA*

