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Protokol o osobnoj  higijeni 

 

 

Osobna higijena obavlja se ujutro (umivanje, pranje zubi...) i  navečer (tuširanje, 

oralna higijena ). 

Za vrijeme vršenja osobne higijene  u zgradi dežuraju  odgojitelji  i  medicinska  

sestra/tehničar koji nadziru provođenje osobne higijene korisnika, i omogućuju 

da se sačuva privatnost istih.  

Stručno osoblje korisnicima je dužno objasniti da se vrata nužnika ne 

zaključavaju iz razloga njihove sigurnosti, a radi zaštite privatnosti korisnika, pri 

ulazu u nužnik obavezno se kuca na vrata. 

Medicinska sestra/tehničar redovito provodi kontrolu vlasišta i po  potrebi  

depedikulaciju. 

 Odgojitelj i medicinska sestra redovito održavaju zdravstveno prosvjećivanje, 

gdje se korisnici poučavaju o važnosti provođenja osobne higijene u svrhu zaštite 

i očuvanja zdravlja. 

 

                                                                                             Ravnateljica:                

                                                                                 Meri Gatin, dipl. soc. radnica 

 

 

 

 

 


